
AUTUNN
O-

INVERNO
1° SETTIMANA 2° SETTIMANA 3° SETTIMANA 4° SETTIMANA 5° SETTIMANA 6° SETTIMANA

Crema di verdure con 
crostini di pane/orzo (1-

9)
Riso al pomodoro

Pasta al ragù di pesce 
(1-4)

Pasta integrale al 
pomodoro (1-9)

Pasta al rosè (1-7)
Crema di verdure con 
crostini di pane (1-9)

Bocconcini di pollo al 
latte (1-7)

Petto di pollo impanato 
(1)

Formaggio (7) Arista al forno Frittatina (3) Arrosto di Tacchino

Verdure e patate lesse Verdure lesse
Pisellini Primavera 

Findus*
Erbette saltate* Tris di verdure

Verdure al forno con 
patate

Pasta al pomodoro (1-
9)

Passato di ceci o 
fagioli con pasta (1-9)

Minestra in brodo 
vegetale (1-9)

Pasta a olio (1)
Minestra in brodo 

vegetale (1-9)
Pasta integrale al 
pomodoro (1-9)

Cuori di merluzzo 
Gratinati (1-4)

Formaggio (7) Polpettone (1-3-7)
Polpettine di verdure (1-

7)
Polpettine di carne (1-3-

7)
 Uovo sodo (3)

Fagiolini Primavera 
Findus*

Insalata mista Purè (7) Carote Pisellini*
Insalata di finocchi e 

carote

Hamburger con panino  
(1)

Spaghetti aglio olio 
e…peperoncino                

(Penne per l'infanzia) 
(1)

Focaccia (1) con 
mortadella

Crema di legumi con 
Pasta (1)

Pizza Margherita(1-7) Pasta al pesto (1-8)

Patatine al forno
Cuori di merluzzo alla 

livornese (1-4)

Pomodori/PASSATO 
DI VERDURA PER 

INFANZIA

Involtini di carne 
bianca formaggio (1-7)

Prosciutto cotto alta 
Qualità

"Nuggets" di merluzzo* 
(1-4)

Pomodori-Lattuga Carote Insalata mista Fagiolini Primavera*
Insalata Mista di 

stagione
Fagioli a olio

Risotto con Pisellini* 
(7)

Lasagne al ragù (1-3-7)
Linguine al pesto 
(Pasta corta per 
l'infanzia) (1-7-8)

Fishburger con panino 
(1-4)

Pasta al pomodoro (1-
9)

Tagliatelle del 
pastificio la fiorita al 

ragu'(1-3-9)

Frittatina (3)
Straccetti di pollo alle 

verdure (1)
Patatine Cosce di pollo arrosto

Mozzarella Fiordilatte 
(7)

Verza e carote in 
insalata

Carote saltate Pomodori-Lattuga Patate arrosto
Fagiolini Primavera 

Findus*

Pasta al sugo finto (1-
9)

Pasta al pesto di 
broccoli (1-7)

Risotto alla zucca 
gialla (7)

Risotto allo zafferano 
(7)

Risotto alla parmigiana Risotto ai porri (7)

Polpettine di legumi 
con salsa yogurt (1-3-

7)

Omelette ripiena al 
formaggio (3-7)

Frittatina (3) Formaggio (7)
Bastoncini di Pesce (1-

3-4)
Hamburger alla 

pizzaiola

Spinacini* saltati Fagiolini* a olio Insalata di finocchi Pisellini* Spinacini* saltati Erbette saltate*

Lunedì

Martedì 

Mercoledì

Giovedì

Verdure crude o cotte

Venerdì 


