PRIMAV

ERA- 1° SETTIMANA 2° SETTIMANA 3° SETTIMANA 4° SETTIMANA 5° SETTIMANA 6° SETTIMANA
ESTATE
Passato di verdura con |Pasta al pomodoro fresco Pasta integrale Linguine al pesto (1-7) Pasta integrale al Pasta al pesto di
crostini (1-9) (1) all'ortolana (1-9) 9 P pomodoro (1) zucchine (1-7-8)
Lunedi Boccqnmm di pollo al Tacchino arrosto Frittatina (3-7) Bocconcini di pollo dorati Arista al forno Scaloppine di tgcchmo
limone (1) (1) burro e salvia (1)
Spinacini* saltati Pisellini* Pomodori al forno Fagiolini* Pisellini Pisellini*
Pasta al pesto di Pasta pesto e pomodorini Pasta al burro (1-7) Pasta a olio (1) Riso Primavera Pasta all'olio (1)
melanzane (1-7-8) (1-7)
a Bastoncini di Pesce*(1-3-] Polpettine di melanzane |Polpettine di pesce (1-3-4 Polpette di zucchine e
Martedi Polpettone (1-3-7) 4) (1-3-7) 7) Uovo sodo (3) ricotta (1-3-7)
Insalata e pomodori Insalata mista FagloLr;:]:l:?avera Zucchine trifolate Erbette saltate® Insalata di pomodori
. . N Spaghetti aglio olio Fishburger con panino
Pasta a olio (1) Hamburge(r1z);on panino Risotto allo zafferano (7) FocaCC|a(1()7t§ formaggio e...peperoncino "fatto a scuola" da
(Penne per linfanzia) (1) Virginia (1-4)
Mercoledi| Bocconcini di merluzzo Pomodori/PASSATO DI | Cuori di merluzzo del
con pomodoro fresco e Patatine Cosce di pollo arrosto VERDURA PER Capitan Findus alla Patatine
olive (4) INFANZIA livornese (1-4)
Faglol’l:r;:];:?avera Pomodori-Lattuga Patate e verdure al forno |Insalata mista di stagione Insalata mista Pomodori-Lattuga
Tagliatelle del pastificio la Risotto alla Parmigiana Ravioli ricotta e spinaci | Spaghetti alla Carrettiera
Pizza Margherita (1) Pasta al ragui (1-9) fiorita al pomodoro @ 9 del Pastificio la Fiorita al (Pasta corta per
Fresco (1-3-9) burro (1-3-7) l'infanzia) (1)
Giovedi Prosciutto cotto alta ) . Tortino alle verdure L ) - -
Qualita Formaggio (7) Formaggio (7) fresche (3) Fagioli prezzemolati Involtini gratinati (1-7)
Insalata Mista di stagione Carote saltate Insalata mista Insalatabglsﬁi(;?odorl N Carote brasate Fagiolini*
Pasta al sugo finto (1-9) Risotto alla Parmigiana Pasta zucchine e Passato di ceci e carote Pasta alla braccio di Riso alla cantonese (3)
9 (7) prosciutto cotto (1-7) con pasta (1-9) ferro* (1-7)
Venerdi | Omelette al formaggio (3-] Polpettine di legumi con Involtini di vitella al Scaloppine di pollo agli

7)

salsa yogurt (1-3-7)

formaggio(1)

Hamburger alla pizzaiola

agrumi (1)

Formaggio (7)

Carote filanger

Fagiolini*

Spinacini* saltati

Patate prezzemolate

Insalata di pomodori

Insalata mista

ALLERGENI ALIMENTARI

CROSTACE]

MIOLLUSCHI




